
1 
 

STATUT  
FUNDACJI VIA MENTIS 

 

 

Rozdział I. Postanowienia ogólne 

§1 

Fundacja pod nazwą „Fundacja Via Mentis” (dalej „Fundacja”), ustanowiona 
przez Fundatora Artura Prażaka aktem notarialnym sporządzonym przez 
notariusza Mateusza Borsuckiego w Kancelarii Notarialnej w Sulejówku 

(Repertorium A nr 3416/2025), działa na podstawie ustawy z dnia 6 kwietnia 
1984 r. o fundacjach oraz niniejszego statutu. 

§2 

1) Siedzibą Fundacji jest miasto Sulejówek. 
2) Fundacja działa na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej oraz, w 

uzasadnionych przypadkach, poza jej granicami. 
3) Fundacja może tworzyć oddziały, filie, biura oraz przystępować do 

innych organizacji. 
4) Dla celów współpracy z zagranicą Fundacja może posługiwać się 

tłumaczeniem swojej nazwy na język angielski w brzmieniu: „Via Mentis 
Foundation”. 

§3 

Fundacja posiada osobowość prawną. 

§4 

Fundacja może używać pieczęci, znaków graficznych, logotypów oraz innych 
oznaczeń identyfikujących Fundację, zgodnie z obowiązującymi przepisami 

prawa. 
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Rozdział II. Cele i zasady działania Fundacji 

§5  

Celami Fundacji są: 

1) ochrona i promocja zdrowia psychicznego, wspieranie dobrostanu 

oraz rozwoju psychospołecznego dzieci, młodzieży, osób dorosłych, 
rodzin i społeczności lokalnych, ze szczególnym uwzględnieniem osób 
z niepełnosprawnościami, osób ze szczególnymi potrzebami oraz 
osób doświadczających barier w dostępie do wsparcia; 

2) udzielanie pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej, 
pedagogicznej, psychoedukacyjnej, interwencyjnej i 

psychospołecznej oraz prowadzenie poradnictwa specjalistycznego; 
3) przeciwdziałanie kryzysom psychicznym, przemocy, uzależnieniom, 

zachowaniom ryzykownym, patologiom społecznym, wykluczeniu 
społecznemu, stygmatyzacji oraz innym zjawiskom zagrażającym 

zdrowiu psychicznemu, bezpieczeństwu i funkcjonowaniu 
społecznemu; 

4) wspieranie dzieci, młodzieży i młodych dorosłych, w tym osób z 
mniejszymi szansami, w rozwoju kompetencji społecznych, 
emocjonalnych, komunikacyjnych, edukacyjnych, zawodowych, 
obywatelskich i międzykulturowych; 

5) rozwijanie edukacji, psychoedukacji, profilaktyki, wychowania oraz 
aktywności społecznej i obywatelskiej, w tym edukacji pozaformalnej i 

nieformalnej dzieci, młodzieży oraz osób dorosłych; 
6) działanie na rzecz osób z niepełnosprawnościami, osób ze 

szczególnymi potrzebami oraz osób doświadczających barier w 
dostępie do wsparcia, edukacji, aktywności społecznej i zawodowej; 

7) wspieranie samodzielności, sprawczości, aktywności społecznej, 
edukacyjnej, zawodowej i obywatelskiej osób z 

niepełnosprawnościami oraz osób ze szczególnymi potrzebami; 
8) działanie na rzecz dostępności, integracji, aktywizacji, włączenia 

społecznego i zawodowego oraz przeciwdziałania izolacji, 
stygmatyzacji i wykluczeniu osób z niepełnosprawnościami, osób ze 
szczególnymi potrzebami oraz ich rodzin i otoczenia; 
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9) wspieranie rodzin, rodziców, opiekunów, nauczycieli, wychowawców, 
specjalistów, wolontariuszy oraz osób pracujących z dziećmi, 

młodzieżą, rodzinami, osobami z niepełnosprawnościami i osobami w 
sytuacjach kryzysowych, w tym wspieranie systemu pieczy zastępczej, 

ochrony dzieci i młodzieży przed krzywdzeniem oraz udzielanie 
pomocy osobom i rodzinom w trudnej sytuacji życiowej, społecznej, 
wychowawczej, emocjonalnej, zdrowotnej lub materialnej; 

10) wspieranie aktywności obywatelskiej, wolontariatu, partycypacji 
społecznej i demokratycznej dzieci, młodzieży, osób dorosłych oraz 
społeczności lokalnych; 

11) wspieranie edukacyjnej mobilności krajowej i międzynarodowej dzieci, 
młodzieży, młodych dorosłych, osób dorosłych, osób pracujących z 

młodzieżą, specjalistów, wolontariuszy oraz kadry Fundacji; 
12) rozwijanie współpracy krajowej i międzynarodowej między 

organizacjami pozarządowymi, szkołami, poradniami, placówkami 
oświatowymi, podmiotami publicznymi, jednostkami samorządu 

terytorialnego, podmiotami leczniczymi, placówkami wsparcia, 
uczelniami, ekspertami oraz partnerami zagranicznymi; 

13) wspieranie rozwoju społecznego, edukacyjnego i obywatelskiego 
społeczności lokalnych i regionalnych, w szczególności na terenie 
województwa mazowieckiego, oraz promocja Mazowsza, w tym marki 
Mazowsze, lokalnych inicjatyw społecznych, edukacyjnych, 

profilaktycznych, włączających i prozdrowotnych w kraju i za granicą . 

§6 

Fundacja realizuje swoje cele poprzez: 

1) prowadzenie w formie nieodpłatnej, odpłatnej lub finansowanej ze 

środków zewnętrznych konsultacji psychologicznych, psychoterapii 
indywidualnej, rodzinnej i grupowej, poradnictwa psychologicznego, 
pedagogicznego, rodzinnego, edukacyjnego, zawodowego i 
kryzysowego oraz interwencji kryzysowej; 
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2) organizowanie warsztatów, szkoleń, kursów, seminariów, konferencji, 
debat, spotkań edukacyjnych, programów rozwojowych, 

profilaktycznych i psychoedukacyjnych, treningów umiejętności 
społecznych, emocjonalnych, komunikacyjnych i wychowawczych 

oraz innych form edukacji pozaformalnej i nieformalnej; 
3) prowadzenie działań wspierających, terapeutycznych, doradczych, 

integracyjnych i aktywizujących, służących ochronie i wzmacnianiu 
zdrowia psychicznego, dobrostanu, kompetencji społecznych, 
samodzielności, sprawczości i funkcjonowania społecznego dzieci, 
młodzieży, osób dorosłych, rodzin, osób z niepełnosprawnościami, 

osób ze szczególnymi potrzebami oraz osób z mniejszymi szansami; 
4) organizowanie i prowadzenie punktów konsultacyjnych, centrów 

wsparcia, programów wsparcia psychologicznego, programów 
środowiskowych, działań informacyjnych, kampanii społecznych i 

działań profilaktycznych; 
5) prowadzenie działań z zakresu przeciwdziałania przemocy, 

uzależnieniom, kryzysom psychicznym, zachowaniom ryzykownym, 
izolacji społecznej, stygmatyzacji i wykluczeniu społecznemu; 

6) prowadzenie działań wspierających rehabilitację społeczną, 
psychospołeczną, edukacyjną i zawodową, dostępność oraz 
uczestnictwo społeczne, edukacyjne i zawodowe osób z 
niepełnosprawnościami, osób ze szczególnymi potrzebami oraz osób 

doświadczających barier w dostępie do wsparcia; 
7) organizowanie krajowych i zagranicznych mobilności edukacyjnych, 

wymian młodzieżowych, wizyt studyjnych, job shadowingu, staży, 
szkoleń, seminariów, podróży edukacyjnych, spotkań 

międzynarodowych oraz innych form uczenia się w Polsce i za granicą; 
8) organizowanie działań partycypacyjnych, obywatelskich i 

wolontariackich, w tym konsultacji społecznych, debat, kampanii, 
projektów lokalnych, inicjatyw młodzieżowych i działań na rzecz 
społeczności lokalnych; 

9) prowadzenie działalności informacyjnej, konsultacyjnej i doradczej, w 
szczególności w obszarze zdrowia psychicznego, edukacji, rozwoju 
młodzieży, wsparcia rodzin, dostępności, niepełnosprawności, 

wolontariatu, mobilności edukacyjnej i aktywności obywatelskiej; 
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10) opracowywanie, publikowanie i rozpowszechnianie materiałów 
edukacyjnych, informacyjnych, profilaktycznych, badawczych, 

diagnostycznych i promocyjnych; 
11) prowadzenie badań, analiz, diagnoz społecznych, ewaluacji, publikacji 

i działań eksperckich związanych z celami Fundacji; 
12) prowadzenie działań promocyjnych, informacyjnych i 

upowszechniających dotyczących inicjatyw społecznych, 
edukacyjnych, profilaktycznych, prozdrowotnych i włączających 
realizowanych lub współrealizowanych przez Fundację, w tym działań 
promujących Mazowsze i markę Mazowsze w ramach projektów 

krajowych i międzynarodowych, wydarzeń, kampanii społecznych, 
publikacji oraz materiałów informacyjnych; 

13) współpracę z placówkami oświatowymi, poradniami, organizacjami 
pozarządowymi, instytucjami publicznymi, jednostkami samorządu 

terytorialnego, podmiotami leczniczymi, placówkami wsparcia, 
uczelniami, podmiotami ekonomii społecznej, przedsiębiorcami, 

ekspertami oraz partnerami krajowymi i zagranicznymi; 
14) realizację projektów, programów i zadań krajowych oraz 

międzynarodowych zgodnych z zakresem działalności Fundacji; 
15) wspieranie rozwoju zawodowego, edukacyjnego i kompetencyjnego 

zespołu Fundacji, współpracowników, specjalistów, wolontariuszy oraz 
innych osób zaangażowanych w jej działalność, w celu podnoszenia 

jakości realizacji działań statutowych; 
16) udzielanie wsparcia merytorycznego, organizacyjnego, 

informacyjnego lub partnerskiego osobom, organizacjom i 
instytucjom prowadzącym działalność zbieżną z zakresem 

działalności Fundacji. 
 

Rozdział III. Majątek i dochody Fundacji 

§7 

Majątek Fundacji stanowi fundusz założycielski w wysokości 1000 zł oraz inne 
składniki majątkowe nabyte w toku działalności Fundacji.  
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§8 

Dochody Fundacji pochodzą m.in. z: 

1) darowizn, spadków i zapisów; 

2) dotacji, subwencji, grantów oraz innych środków publicznych i 
prywatnych; 

3) środków krajowych, zagranicznych i środków Unii Europejskiej oraz 
innych programów, funduszy i instytucji wspierających cele Fundacji; 

4) działalności odpłatnej pożytku publicznego; 
5) dochodów z majątku Fundacji; 

6) zbiórek publicznych, kampanii fundraisingowych, wydarzeń, akcji 
społecznych oraz innych form pozyskiwania środków zgodnych z 

obowiązującymi przepisami prawa. 

§9 

Fundacja może przyznawać odznaczenia i wyróżnienia osobom oraz 

instytucjom zasłużonym w realizacji celów Fundacji. 

 

Rozdział IV. Organy Fundacji 

§10 

Organem Fundacji jest Zarząd. 

§11 

Zarząd składa się z 1 do 3 osób, w tym Prezesa. Członkowie powoływani i 
odwoływani są przez Fundatora. Zarząd wybiera spośród siebie Prezesa. 

Kadencja trwa 5 lat z możliwością przedłużenia. Członek Zarządu może 
złożyć rezygnację w dowolnym momencie. 

§12 

Do kompetencji Zarządu należą: 

1) reprezentowanie Fundacji, 
2) kierowanie bieżącą działalnością, 
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3) zarządzanie majątkiem i funduszami, 
4) przyjmowanie darowizn, dotacji, zapisów i spadków, 

5) opracowywanie planów i budżetów rocznych, 
6) zatrudnianie pracowników i zawieranie umów, 

7) sporządzanie i składanie rocznych sprawozdań. 

§13 

Oświadczenia woli w imieniu Fundacji składa jednoosobowo Prezes lub 
dwóch członków Zarządu działających łącznie. 

§14 

Członkowie Zarządu mogą pełnić funkcję jako wolontariusze lub odpłatnie. 

§15 

Organ nadzoru 

1. Właściwymi organami sprawującymi nadzór nad Fundacją „Via 
Mentis” są: 
 1) Starosta Miński – jako organ samorządu terytorialnego, 
 2) Minister Rodziny i Polityki Społecznej – jako organ administracji 
rządowej. 

2. Organy nadzoru wykonują swoje zadania w zakresie określonym 
ustawą o fundacjach i innymi obowiązującymi przepisami prawa. 

Rozdział V. Zmiana statutu i likwidacja Fundacji 

§16 

1) Zmian statutu dokonuje Fundator. 

2) Fundator może upoważnić Zarząd do dokonywania zmian w statucie 
– w całości lub w części – w formie pisemnej. 

§17 

1) Fundacja może zostać rozwiązana w przypadku osiągnięcia celów lub 

trwałej niemożliwości ich realizacji. 
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2) Decyzję o rozwiązaniu Fundacji podejmuje Fundator lub upoważniony 
Zarząd. 

3) Majątek pozostały po likwidacji Fundacji przeznacza się na rzecz 
organizacji o zbliżonych celach statutowych, wskazanych w uchwale 

o likwidacji. 
 

Rozdział VI.  Działalność gospodarcza Fundacji 

§18 

Fundacja może, ale nie musi, prowadzić działalność gospodarczą w kraju i 
za granicą, zgodnie z obowiązującymi przepisami. Działalność gospodarcza 
może być prowadzona wyłącznie jako działalność dodatkowa, wspierająca 
realizację celów statutowych Fundacji. 

§19 

Działalność gospodarcza będzie rachunkowo wyodrębniona zgodnie z 
przepisami rachunkowości. 

§20 

Przedmiot działalności gospodarczej Fundacji obejmuje w szczególności, 
zgodnie z aktualnie obowiązującą Polską Klasyfikacją Działalności: 

1) 86.93.Z – Działalność psychologiczna i psychoterapeutyczna, z 
wyłączeniem lekarskiej; 

2) 85.59.B – Kursy i szkolenia związane ze zdobywaniem wiedzy, 
umiejętności i kwalifikacji zawodowych w formach pozaszkolnych; 

3) 85.59.D – Pozostałe pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej 
niesklasyfikowane; 

4) 85.69.Z – Działalność wspomagająca edukację, gdzie indziej 
niesklasyfikowana; 

5) 88.99.Z – Pozostała pomoc społeczna bez zakwaterowania, gdzie 
indziej niesklasyfikowana; 

6) 63.92.Z – Pozostała działalność usługowa w zakresie informacji; 
7) 72.20.Z – Badania naukowe i prace rozwojowe w dziedzinie nauk 

społecznych i humanistycznych; 
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8) 58.19.Z – Pozostała działalność wydawnicza, z wyłączeniem w zakresie 
oprogramowania; 

9) 68.20.Z – Wynajem i zarządzanie nieruchomościami własnymi lub 
dzierżawionymi. 

Rozdział VII. Postanowienia końcowe 

§21 

Fundacja prowadzi gospodarkę finansową oraz rachunkowość zgodnie z 
obowiązującymi przepisami prawa. 

§22 

Statut w niniejszym brzmieniu wchodzi w życie z dniem wpisania zmian 

statutu do Krajowego Rejestru Sądowego. 

 

 

Artur Prażak 

 

 

…….…………………………. 

Fundator 


